
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 28 

GVTH: Phan Thị Thủy                                CHỦ ĐỀ: Côn trùng  

Lớp    : MG 4-5 tuổi                                Thời gian: 30/3 – 03/4/2026 

Hoạt 

động 

Thứ 2 

30/3/2026 

Thứ 3 

31/3/2026 

Thứ 4 

01/4/2026 

Thứ 5 

02/4/2026 

Thứ 6 

03/4/2026 

 

 

 

 

Đón trẻ, 

chơi, tập 

thể dục 

sáng 

- Trò chuyện với trẻ về một số loại côn trùng mà trẻ biết. Chơi với đồ chơi trong lớp. 

 Thể dục buổi sáng 

*Khởi động   : Trẻ đi các kiểu chân, chạy với tốc độ khác nhau theo nhịp bài hát 

*Trọng động : Tập theo nhạc bài TD  của trường (4lx4n) 

- Hô hấp: Thổi nơ 

- Tay: Hai tay đưa ra trước, lên cao, sang hai bên 

- Bụng: Cúi về phía trước 

- Chân: Ngồi xổm, đứng lên  

- Bâṭ: Bâṭ tách khép chân. 

* Hồi tĩnh: Đi vung tay hít thở nhịp nhàng. 

Hoạt 

động học 

Trèo lên 

xuống 5 gióng 

thang 

Làm quen chữ 

cái c 

VTTN 

Chị ong nâu và 

em bé (Steam) 

Đọc thơ 

Đàn kiến  

 

Vẽ, tô màu con 

bướm 

 

 

Chơi ở 

các góc 

*Góc xây dựng: Thiết kế trang trại nuôi ong, Chơi lắp ghép. 

*Góc phân vai: Chơi bán hàng, gia đình…. 

*Góc học tập: Chơi lô tô, đôminô; Cắt dán số 8… Làm album, xem sách truyêṇ, kể 

chuyêṇ về thế giới động vật,  

*Góc nghệ thuật: 

- Âm nhạc: Múa hát về chủ điểm động vật; Chơi với nhạc cụ âm nhạc  

- Tạo hình: Tạo hình một số côn trùng, nặn con chuồn chuồn, nặn con bọ. 

*Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, nhặt lá vàng, tưới cây… 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- TC: Bắt 

chuồn chuồn. 

Kéo co 

- Chơi tư ̣chọn. 

- QS bầu trời 

- TC: Thả đỉa 

ba ba. Con 

muỗi. 

- Chơi tư ̣chọn 

- Giải câu đố 

về côn trùng  

-TC: Gấu và 

ong Taọ dáng. 

- Chơi tư ̣chọn 

Quan sát con 

chuồn chuồn. 

- TC: Bắt 

chuồn chuồn. 

Kéo co 

- Chơi tư ̣chọn. 

- Vẽ tư ̣do trên 

nền sân. 

-TC: Bắt bướm. 

Gấu và ong. 

- Chơi tư ̣chọn 

Ăn ngủ, 

VSCN 

- Thực hiện kĩ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh. 

(QĐBV) 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 

Ôn bài thơ, bài 

hát trong chủ 

điểm 

  Thực hiện vở 

LQCC trang 

14 

 

Xem hình ảnh 

một số cô trùng 

có ích. 

Chơi tự do ở 

các góc 

Văn nghệ - Nêu 

gương cuối 

tuần. 

Trả trẻ - Dọn dẹp đồ chơi 

     Hiệu trưởng duyệt                                                        Giáo viên thực hiện 

 

 

 

 

   Nguyễn Thị Thu Cúc                                                         Phan Thị Thủy 


